
Pour des raisons d’ergono-
mie de lecture, cette brochure 
n’est pas rédigée en écriture 
inclusive, mais elle s’adresse 
néanmoins tant aux hommes 
qu’aux femmes, ainsi qu’aux 
personnes non-binaires
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Se former, 
se réorienter, 
se spécialiser

Enseignement pour adultes

Formation de : Praticien et
Maître praticien de la
programmation neurolinguistique

Le CPSE est une école 
de promotion sociale à 

destination d’adultes 
souhaitant se former, 

se réorienter ou se 
spécialiser dans les 
domaines éducatif, 

pédagogique, social ou 
paramédical. 

•  Études de niveau secondaire et supérieur

•	 	Diplômes	et	certificats,	reconnus par la Commu-
nauté française de Belgique, équivalent à ceux 
délivrés par l’enseignement de plein exercice

•  Enseignement pour adultes (un ou deux jours de 
cours par semaine) visant l’acquisition de com-
pétences théoriques, méthodologiques et pro-
fessionnelles, par le biais de cours et de pratiques 
enrichis par des stages sur le terrain

•  Lieu de rencontres, d’échanges et de débats, le 
CPSE se veut un enrichissant carrefour d’expé-
riences	et	d’horizons	diversifiés

•  Individualisation des parcours

 -  Souplesse de l’organisation des études

 -  Valorisation de l’expérience professionnelle et de 
formation

 -  Attention portée aux besoins spécifiques des 
étudiants



PROGRAMME

Horaire

Samedi de 9h à 17h pour les 
apprenants qui commencent le 
cursus en 2024-2025

Vendredi de 9h à 17h pour les 
apprenants qui commencent le 
cursus en 2025-2026

Coût

Consulter notre site internet pour 
toutes les informations concer-
nant les montants de l’inscription 
et les exonérations possibles

Personnes de contact 

Coordinatrice pédagogique 
Nathalie BACHELARD 
nathalie.bachelard@cpse-edu.be 
Marie-Françoise GHUYSEN 
mariefrancoise.ghuysen@cpse-edu.be

Responsable administrative 
Elodie LINTHOUT 
Elodie.linthout@cpse-edu.be 

En pratique

•  Cursus de l’enseignement supérieur

•  2 unités d’enseignement (UE) correspondant à 30 
ECTS réparties sur deux ans

• Cours un jour par semaine

• 26 jours par année

Conditions d’admission

•  2O ans (et +) ou sous contrat de travail

•  Titulaire d’un Bachelier de la catégorie sociale, 
pédagogique ou paramédicale ou d’un grade 
équivalent ou réussir une épreuve d’admission 
permettant	de	vérifier	les	capacités	d’observation,	
de décodage et d’analyse des relations interper-
sonnelles

•  Possibilité de valoriser l’expérience profession-
nelle et les capacités acquises dans tous les types 
d’enseignement et modes de formation

Titre obtenu à la fin de la formation

•  Attestations de réussite des unités d’enseigne-
ment reconnues par la Communauté Française 
de Belgique

Un module d’orientation/guidance de 15h 
est proposé en complément aux deux autres UE

Cette formation vise à développer un outil particulièrement 
utile à toute personne souhaitant développer une pratique 

socio-éducative (éducateurs spécialisés, psychologues, 
assistants sociaux, enseignants, animateurs, etc.). Elle met à 
la disposition de l’intervenant social un ensemble d’outils de 

communication et de changements. 
Cette formation développe simultanément les capacités 

personnelles de l’étudiant.

FORMATION À LA PRATIQUE DE LA PNL UE 1 210
périodes

Fondements de la PNL; Théories de la communication en relation avec la PNL; 
Sémantique corporelle; Outils linguistiques; Formation à l’élaboration d’objectifs; 
Méthodologie spéciale – techniques d’intervention; Introduction à l’hypnose 
Ericksonienne

15 ECTS

FORMATION À LA MAÎTRISE DE LA PNL UE 2 210 
périodes

Outils d’observation de la PNL - approfondissement ; Techniques d’intervention - 
approfondissement ; Grilles d’analyse et de contrôle des interventions ;
Communication Ericksonienne – approfondissement

15 ECTS
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